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XLence™ Coach opleiding

De XLence™ Coach opleiding is een aanvulling en verdieping op NLP en is erop gericht om NLP-
ers naar een hoger niveau te brengen en om de deelnemers op te leiden tot Coach.

Doel van de opleiding

De XLence™ Coach leert om mensen heel precies te sturen in de beleving van hun persoonlijke
werkelijkheid, waardoor zij als coach in staat is om bij coachee snel en effectief veranderingen te
installeren in het onbewuste denken. De XLence™ Coach weet hoe mensen gestuurd kunnen
worden om hun (mentale) problemen op te lossen en/of om het persoonlijk functioneren te
optimaliseren. Of het nu gaat om privé omstandigheden of om werk, om individuele medewerkers
of om teams.

O.a door:
. bewust te worden van wat er in het onbewuste denken gebeurt
. de aspecten/factoren te herkennen die een rol in het denken hebben
. verschillende effecten van denkprocessen te leren kennen en hoe kunnen ze gestuurd
worden
. te begrijpen wat de de essentie is voor het veranderen van denken en gedrag
. nieuw gedrag te laten creéren en dat vast te leggen in het onbewuste denken

De kennis van de XLence™ Coach opleiding kan ook heel goed gebruikt worden bij het geven van
trainingen en bij het aansturen van mensen. Dus ook voor managers en trainers kan het voordelig
zijn om XLence™ te leren. De kennis die met deze opleiding wordt opgedaan, is toepasbaar op
mensen in welke context dan ook: relaties, werk of sport en ook voor het oplossen van trauma's,
angsten, stress ... De XLence™ Coach helpt mensen naar mentaal welzijn.

Toelatingseisen

« Afgeronde NLP Practitioner + NLP Master Practitioner opleiding

« Een gesprek vooraf kan onderdeel zijn van de procedure om je NLP kennis en vaardigheid en/
of om je motivatie te toetsen.

Details XLence™ Coach opleiding:
Aantal dagen: 10 (in 5 blokken van 2 dagen)

Data: Zie agenda op de website: https://ravisie.nl/agenda

Adres: Zeist

Werktijden: 10.00 - 17.00 uur

Investering: € 2.695,00 incl. btw

Inclusief: Lunch, map met lesmateriaal en een certificaat na succesvolle afronding
Trainer: Bas Licher

Webadres: https://ravisie.nl/coach-opleiding/xlence-coach
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